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L’association Don’laVie a pour objet de valoriser la fonction
parentale et de renforcer les compétences, savoir-faire et savoir-
être des parents et grands-parents souhaitant concilier vie
familiale et vie professionnelle.

Elle propose :
l’animation d’ateliers de soutien à la parentalité « Vitalité
Familles » dans les structures qui le souhaitent ;
l’organisation de sessions de formation pour l’animation des
ateliers « Vitalité Familles » ;
l’organisation de sessions d’animation du réseau des
animateurs et animatrices formés aux ateliers « Vitalité
Familles ».


